Flashez pour
connaitre
I’agenda

en temps réel

Paysages du Ségala © Patrice Geniez

-- RIEUPEYROUX

Marché de Producteurs de Pays : mardi 16h-18h30 marché couvert

-- CASSAGNES-BEGONHES
Marché hebdomadaire : vendredi matin - PI. du Foirail

-- NAUCELLE
Marché hebdomadaire : samedi matin - Pl. de’'Hotel de ville

i

., ATELIERS & STAGES
v -

AGENDA DU 1 AU 31 MARS 2026

A FAITES VOTRE MARCHE

-- BARAQUEVILLE

Marché hebdomadaire : dimanche matin - Pl. Frangois
Mitterrand

-- SAUVETERRE-DE-ROUERGUE

Marché hebdomadaire : dimanche matin - Pl. des Arcades

-- SUR TOUT LE TERRITOIRE
Foires mensuelles : dans la rubrique « Vibrez au jour le jour »

VIBREZ AU JOUR LE JOUR

E‘] CONCERTS, FESTIVALS ET SPECTACLES @Eux & CONCOURS

Lo, VISTE 4% FETE DE VILLAGE

ﬁ CINEMA éﬁﬂﬂFEHEﬂEES, RENCONTRES T®1 REPAS L RANDONNEES, SPORT ﬁ FOIRES & MARCHES EVENEMENT

TOUT LE MOIS

ﬁ Cinéma Le Fauteuil Rouge - Baraqueville :
Programme : www.baraqueville.fr/cinema

Cinéma - Rieupeyroux :
Programme : https://aveyronbassegalaviaur.fr/cinema

LES RENDEZ-VOUS REGULIERS

& Randonnées pédestres accompagnées - Naucelle :
Durée : entre 2h30 et 5h - Jours : chaque dimanche et lundi.

Contact, heure et rdv : consultez le programme dans |'agenda en

lighe, filtre « randonnée, nature » - Tarif : gratuit hors
covoiturage (adhésion obligatoire au club aprées 3 randonnées)

& Randonnées pédestres accompagnées - Rieupeyroux :
Programme : https://passejaires-segala.jimdofree.com/ -
Contact : randonnee@passejaires-segala.fr

; Randonnées pédestres accompagnées - Le Bas Ségala :
Programme https://sites.google.com/site/
randonneursdes5cantons/agenda-des-marches
Jours : chaque jeudi a 14h - Contact : cr5c@protonmail.com

DIMANCHE 1 MARS

@ Quine de I'ADMR du pays Baraquevillois - Salle d'animation -
Baraqueville :
Quine de I'ADMR. Nombreux lots a la clé, venez tenter votre
chance ! - Horaires : A 14h- Tarif : Entrée libre

10/ La féte de la Soupe - salle des fétes - La Salvetat-Peyralés :
Concours : tentez de gagner le prix de la meilleure soupe !
Dégustation gratuite ouverte a tous. Dégustation gratuite et
ouverte a tous ( a condition de rapporter son bol ).
concours de la meilleure soupe ( dans une cocotte de 3a 5
litres) et du meilleur gateau. Inscriptions jusqu'au 25 février. -
Horaire : dés 12h - Contact et réservation : 07 80 40 87 89,
contact.entrez.sans.frapper@gmail.com - Tarif : Gratuit

— Atelier construction de pieges a frelons - Salle des fétes de
- Meljac - Meljac :
Cafe lou Meljacol, avec I'association des apis du Naucellois. On
veille les abeilles, piégeons les frelons. - Horaires : 9h30-12h -
Tarif : Entrée libre

@ Quine des pompiers - Maison pour Tous - Rieupeyroux :

= Venez tenter votre chance pour remporter de nombreux lots
provenant des commergants artisans et producteurs locaux ! -
Horaire : 14h - Tarif: Entrée libre


http://www.baraqueville.fr/cinema
https://aveyronbassegalaviaur.fr/cinema
https://www.tourisme-aveyron.com/fr/decouvrir/les-territoires-aveyron/segala/sortir
https://www.tourisme-aveyron.com/fr/decouvrir/les-territoires-aveyron/segala/sortir
https://passejaires-segala.jimdofree.com/
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/agenda-des-marches
https://sites.google.com/site/randonneursdes5cantons/agenda-des-marches
mailto:cr5c@protonmail.com
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DIMANCHE 1 MARS

Concert des Grands-meéres - église - Saint-Salvadou (Le Bas
Ségala) :

Le Choeur Mixte Double Croche de La Fouillade invite le public
a célébrer les Mamies. Sous la direction de Marléne Azam, la
formation proposera un programme de variété contemporaine
et chants sacrés. Cloture par le verre de I'amitié - Horaires :
15h - Contact : choeurmixtedoublecrochel2 @gmail.com -
Tarif : Participation libre

Ateliers théatre d'ombres - salle des associations - Saint-
Salvadou (Le Bas Ségala) :

Création et fabrication de marionnettes, manipulation,
improvisations et jeux. - Horaires : 14h-16h - Contacts : 06 49
1396 87, 06 45 01 49 19 - Tarif : 20€ /pers. la demi-journée

|| Repas estofinade -salle des fétes - Vabre-Tizac (Le Bas Ségala):

Venez dégustez ce plat typique lors d'un repas convivial
organisé par le club amitié rencontre de Vabre-Tizac !
- Horaires : 12h - Contact et réservation : 05 65 81 85 92

LUNDI 2 MARS

—! Ateliers théatre d'ombres - salle des associations - Saint-
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Salvadou (Le Bas Ségala) :

Création et fabrication de marionnettes, manipulation,
improvisations et jeux. - Horaires : 10h-12hh et 14h-16h -
Contacts : 06 49 13 96 87, 06 45 01 49 19 - Tarif : 20€ /pers. la
demi-journée

DU LUNDI 2 AU VENDREDI 6 MARS

Immersion a la chéevrerie - Les chévres de Léa - Pradinas :
Venez vous essayer au métier de chevrier | Au programme

- Réveil des chevres et visite de la chévrerie

- Nourrissage et aux soins des animaux de la ferme

- Initiation a la traite manuelle

- Découverte de nos produits fermiers

Venez passer une matinée privilégiée entre amis ou en famille
avec les biquettes. Réservation obligatoire (5 pers maximum)
et renseignements par téléphone. - Horaires : 8h30-10h30 -
Contacts & réservation : 06 28 91 70 42,
leschevresdelea@gmail.com - Tarif : 15€/pers.

MERCREDI 4 MARS

Foire mensuelle - Tour de ville - La Salvetat-Peyrales :
Horaire(s) : matin - Contact : 0565818016, mairie-salvetat-
peyrales@wanadoo.fr - Tarif : entrée libre

Fabrication d'abris a insectes - Hotel Panissal - La Salvetat-
Peyrales :

Viens fabriquer des abris a insectes, installe les sur la place du
village et dans le jardin de I'HGtel. Atelier animé par le
Bournhou des 100 vallées. - Horaire : 14h30 - Contact : 07 44
88 46 63, contact.lesentreprenants@gmail.com - Tarif :
Participation libre

Visite de la ferme "Les Chévres de Léa" - Les Chevres de Léa -
Pradinas :

Découvrez I'univers de la ferme et profitez-en pour faire vos
emplettes ! Visite familiale de la ferme Les Chévres de Léa,
point de vente a la ferme. Réservation obligatoire - Horaire :
11h - Contact et réservation: 06 28 91 70 42,
leschevresdelea@gmail.com- Tarif : Gratuit

JEUDI 5 MARS

. Atelier d’écriture - Médiatheque Jean Boudou - La Salvetat-

Peyrales :

Découvrez votre créativité et échangez avec d'autres
passionnés dans un atelier d'écriture pour adultes. Séance
menée par Natacha Clouzet. Sur inscription - Horaires : 14h30
-16h30 - Contact & réservation : 05 65 65 51 46, 05 65 81 45
50, reseau.mediatheques@ccabsv.fr - Tarif : gratuit

VENDREDI 6 MARS

"ori Concours de belote - salle des fétes - Lescure-Jaoul :
* Tous les 1ler vendredis du mois d'octobre a mars. - Horaire :

20h30 - Contact : 05 65 81 82 10, mairie.lescure-
jaoul@wanadoo.fr - Tarif : nc

SAMEDI 7 MARS

— Du tricot dans la biblio - Médiatheque - Cassagnes-Bégonhes :

Pour apprendre en faisant, échanger des conseils et astuces et
aussi, passer un bon moment ! - Horaires : 14h30-16h30 -
Contact : 05 65 74 71 01- Tarif : Gratuit

Boum Carnaval - Salle des fétes - Cassagnes-Bégonhes :

L'apel école Ste-Marie et I'ape école des chénes vous invitent a
son carnaval a la salle des fétes. GoGter offert, atelier
maquillage, venez nombreux-ses avec vos plus belles tenues ! -
Horaires : 15h-18h - Tarif : Gratuit

- Loto des Martinets du Lézert - espace Paul Rouzies- La Bastide

I'Evéque (Le Bas Ségala) :

Bons d'achat, jambons, corbeilles garnies, gateaux a la
broche,... Plus de 4000€ de lots ! Café et gateau offerts a
I'entracte. Quine sans ordinateur. - Horaire : 20h30 - Contact :
06 12 67 19 93, esmartinetsdulezert@gmail.com - Tarif : nc

i Escape Game - Médiatheque - Rieupeyroux :

Les aventuriers du Rail est une séance d’escape game ludique
et immersive, accessible a partir de 9 ans. En équipe, il faudra
observer, réfléchir et coopérer pour résoudre des énigmes et
surmonter les défis qui se présentent sur votre route. Le
chrono est lancé... Réussirez-vous a accomplir votre mission a
temps ? Sur inscription - Horaires : 15h-16h - Contact &
réservation : 05 65 65 51 46, reseau.mediatheques@ccabsv.fr
- Tarif : gratuit

— Atelier Macramé feuilles - Rouet Nature - Saint-Just-sur-
= Viaur :

Profitez d'un moment de détente et de convivialité pour
découvrir et apprendre la technique du macramé feuille ou
plume. Venez avec une amie, votre maman ou vos enfants a
partir de 8 ans ! - Horaires : 15h-17h - Réservation : 06 65 52
08 29 - Tarifs : Entre 5 et 10€/pers.

Repas truffade - salle des fétes - Vabre-Tizac (Le Bas Ségala):
Cette année encore, les bénévoles de I'APE vous préparent
une soirée gourmande et chaleureuse. Au programme, un
repas local préparé avec amour et une soirée musicale animée
par DJ Remix | 19h apéro / 20h30 repas : soupe, truffade,
saucisse, salade, dessert / 22h animation musicale DJ Remix -
Horaire : dés 19h - Contact et réservation : 07 61 10 48 22,
solville.ape@gmail.com - Tarifs : 20€/adulte, 8€/enfant



SAMEDI 7 MARS

— Atelier céramique - Gabriel Vuattier - Sauveterre-de-

Rouergue :

Venez apprendre a réaliser un bol et une tasse en utilisant les
techniques de la plaque et du bol pince. Pour celles et ceux qui
auraient déja assisté a un premier atelier, nous
approfondirons la technique sur d'autres piéeces. - Horaire(s) :
10h30-12h30 et 14h-16h - Contact & réservation: 06 78 59 89
46, lesceramiquesdegabriel@gmail.com - Tarif : 120€/pers.
Tout compris (terre, outils, cuisson...)

— Stage de collage 3D avec Cyril RAUST - PGle des métiers d'art

du Pays Ségali - Sauveterre-de-Rouergue :

De la création a I'exposition avec Cyril RAUST dit 6 col.
Présentation de quelques tableaux de I'artiste 6col et d'autre
artistes, de Jacques Prévert a Georges Braque et Pablo Picasso
ou Hannah Héch. Explication du processus créatif de I'artiste.
Présentation du projet : création d'une ceuvre individuelle en 3
dimensions. Recherche du ou des thémes, des images,
composition, collage des éléments et finalisation de |'ceuvre. -
Horaires : 9h30-12h et 13h-16h30. - Contact : 05 65 73 80 60,

MERCREDI 11 MARS

3 Foire mensuelle - Baraqueville :

De I'habillement, de I'alimentaire et toutes sortes
d'accessoires - Horaire(s) : matin - Contact(s) : 05 65 71 10 10 -
Tarif(s) : entrée libre

DIMANCHE 8 MARS

& La Boussacoise #5 Raid orientation et balade - Salle des fétes -

Boussac :

Accueil dés 07h15, trois parcours de 5h, 3h ou 2h. Un seul

but : Trouver le plus de balises possible seul, entre amis ou en
famille. Une rando tracée de 11km, dénivelé : 340m

Briefings a 08h15 (5h), 09h30 (3h) et 10h45 (2h)

Pour ceux qui souhaitent juste randonner sur les chemins en
suivant le tracage. Départ a tout moment entre 8h30 et 10h00
Repas possible en supplément : toasts / Pizzas cuites au four a
pain / fromage, dessert et boisson. Pour les VTT prévoir
dispositif pour porter la carte (support, sac a dos...) - Horaires :
des 7h15 - Contacts : chemins.segalal2@gmail.com - Tarifs :
Boussacoise 12€ (comprend une puce électronique +une carte
par personne ou par équipe), Randonnée 5€, Repas 10€, offert
pour un enfant - de 10 ans accompagné.

Concert au profit du Téléthon - Eglise - Gramond :

Concert de la chorale "Au fil des chants" - Horaires : A 15h -
Contact : 06 30 15 11 57, aufildeschants12@gmail.com

- Tarif : Participation libre

Repas des chasseurs - salle des fétes - Lescure-Jaoul :
Repas civet de sanglier. - Horaires : a 12h

= Quine EHPAD Repos et santé - Salle des fétes - Sauveterre-de-

Rouergue :
De nombreux lots a gagner | - Horaires : A 14h - Contact :
sauveterre.initiatives@gmail.com - Tarif : Les 6 cartons a 20€

Séance Ciné avec les Bout'entrain - Salle des fétes Saint-
Martial - Tauriac-de-Naucelle :

Un film sur la féte au Viaduc du Viaur. En lere partie un court
métrage fiction réalisé par André Bec - Le Viaduc du Viaur au
temps du cinéma muet. - Horaires : 15h - Tarif : Entrée libre

|
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JEUDI 12 MARS

— Atelier Macramé - Médiatheque J. Boudou - La Salvetat-

Peyrales :

Envie de (ré)apprendre le macramé, de faire des bijoux

fantaisie ? C'est possible ! Matériel fourni. gratuit, sur inscription
- Horaires : 15h - 16h30 - Contact & réservation : 05 65 81 45
50, 05 65 65 51 46 - Tarif : gratuit

SAMEDI 14 MARS

— Atelier Naturopathie - Centre Social et Culturel du Pays Ségali

- Baraqueville :

Cure détox printaniére : vitalité et |égereté retrouvées Animé
par Chrystel Baubil - Horaires : 14h a 16h - Contact :

05 65 72 29 19, accueil@cscps.fr - Tarif : 15€/pers.

@ Le tremplin de La Rue Libre - Hotel Panissal - La Salvetat-

Peyrales :

L’association Son'O'Liort a toujours été engagée dans la
valorisation des artistes émergent.e.s et locaux. Soirée
concerts de découvertes musicales. Repas, buvette, concerts. -
Horaires : dés 18h - Contact : lesvraisamis12@gmail.com -
Tarif : participation libre

Journée "Création Saison" - Meljac - Meljac :

Amuelette ARTS en corps et matiéres propose une journée
"Création Saison" Et si vous offriez a votre année des journées
uniques pour vous reconnecter aux rythmes de la nature et a
votre propre élan créatif ? L'association Amuelette vous invite
a explorer I'énergie de chaque saison a travers le corps, le
souffle... et la création ! - Horaires : 10h-17h - Contact &
réservation : 06 44 93 79 06, amuelette@gmail.com - Tarif :
entre 30 et 60€.

Café Lectures - Médiatheque - Rieupeyroux :

Envie de papoter “livres” ? Pas d’obligation de présenter un
roman : vous étes également les bienvenus si vous souhaitez
simplement écouter, découvrir de nouvelles lectures et
échanger autour d’un café. - Horaires : 15h-16h - Contact : 05
65 65 51 46, reseau.mediatheques@ccabsv.fr - Tarif : gratuit

(0] Soirée et repas dansant « Véronique Pomiés » - salle des

fétes - Vabre-Tizac (Le Bas Ségala):

17h30 a 19h30 Apéro dansant / 20h repas et soirée

Soirée animée par Véronique Pomiés. Au menu : soupe de
campagne, ventréche, civet de chevreuil, écrasé de pommes
de terre, fromage, tarte aux pommes, café, vin. - Horaires :
des 17h30 - Contact & réservation : 06 72 57 37 01,
alexi.murat@gmail.com - Tarif : 20€/pers.
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LUNDI 16 MARS

Foire mensuelle - Coeur de village - Cassagnes-Bégonhes :
Il'y en a pour tous les go(ts ! Chaque 3e lundi du mois. - Horaire:
matin - Contact: 05 65 46 70 09 - Tarif(s) : entrée libre

MERCREDI 18 MARS

Spectacle jeune public "Zone A Lutins" - espace Paul Rouzies-
La Bastide I'Evéque (Le Bas Ségala) :

La Cie Théatron fait sa saison et pour commencer un spectacle
jeune public avec la Cie Les Mots a la Bouche. Quand
I'imaginaire est la zone a défendre. Camper au lac aux oiseaux,
¢a se mérite ! Aucune route n’y méne, le trajet se fait a pied et
les sacs a dos doivent étre portés a travers la forét. Mais le
spectacle du lac coloré par une multitude d’oiseaux est la plus
belle des récompenses a l'arrivée | Golter offert par la Cie
Théatron - Horaire : 15h - Contact et réservation : 05 65 29 46
11, cietheatron@gmail.com - Tarifs : 10€/adulte, 5€/groupe
ou enfant.

Foire mensuelle - Parking du cinéma - Rieupeyroux :
Horaire : matin - Contact : 05 65 65 51 12 - Tarif : entrée libre

VENDREDI 20 MARS

Les lectures avec CotCot - Relais Petite Enfance - Rieupeyroux :
Tous les mois, les bibliothécaires (accompagnées de Cot-Cot !)
s'installent au RPE pour lire en groupe ou individuellement aux
plus petits. Sélection et lectures d’albums parus récemment
pour les tout petits (0-3 ans). - Horaires : 10h - Contact : 05 65
65 51 46, reseau.mediatheques@ccabsv.fr - Tarif : gratuit

Que son nom demeure / Jean Moulin : d'une vie au destin -
Espace Gilbert Alauzet - Rieupeyroux :

Spectacle a partir de 12 ans - durée 1h10 Cing jeunes acteurs
retracent la vie de Jean Moulin pour en apprendre plus sur
I’'homme derriére la figure du héros. A travers cette aventure, et
a travers la vie de Jean Moulin dialoguent la petite et la grande
histoire dans un espace ou I'imaginaire et la suggestion nous
font voyager. - Horaire : 20h30 - Contact & réservation : 05 65
29 86 79, information@centreculturelaveyron.fr - Tarifs : Tarif
plein 15€, Tarif groupe (a partir de 10 pers, minima sociaux) 12€,
Tarif famille partir de 2 enfants - tarif par enfant 8€, Tarif groupe
enfant a partir de 5 pers (-18 ans) 5€

SAMEDI 21 MARS

Apreés-midi dansante avec Jean-Frangois Mezy - espace Paul
Rouziés- La Bastide I’'Evéque (Le Bas Ségala) :

Aprés-midi dansante animée par Jean-Frangois Mezy, en
souvenir de notre ami René. GoUter offert. - Horaire : dés 14h30
- Tarif : 10€/pers.

Documentaire sonore "Qui sommes-nous" - Hotel Panissal - La
Salvetat-Peyrales :

Redécouvrons ensemble des documentaires sonores réalisés il y
a quelques années sur La Salvetat-Peyralés. Présentation du
territoire, écoute du documentaire sonore et échanges libres.
Participation libre. - Horaire : 20h30 - Contact : 07 44 88 46 63,
contact.lesentreprenants@gmail.com - Tarif : Participation libre

SAMEDI 21 MARS

— Cours d'art floral : Bouquet déstructuré - Céline fleurs -

Naucelle :

Fleurs et fournitures comprises. Réservation obligatoire. -
Horaire : De 14h a 16h - Contact & réservation : 05 81 19 94 86
- Tarif : 35€/pers.

— . Atelier création en scrapbooking - Centre Social et Culturel du

Pays Ségali - Naucelle :
Animé par Vanessa - Horaires : De 09h30 a 12h - Contact : 05
65 72 29 19, accueil@cscps.fr - Tarif : 15€/pers.

DIMANCHE 22 MARS

Mini Japon Festival - 3e édition - salle des fétes - La Salvetat-
Peyraleés :

Ateliers mangas, cosplay, origami, kamishibai, furoshiki, haikus,
shiatsu... Buvette et petite restauration japonaise sur place ou
a emporter. Animations tout public - Horaire : dés 11h -
Contact & réservation : contact.amassa@gmail.com - Tarif :
participation libre

MERCREDI 25 MARS

—. Animation péche pour les jeunes de 11 a 16 ans - Plan d'eau

du Val de Lenne - Baraqueville :

Les AAPPMA de I'Aveyron et I'Ecole de Péche Fédérale de
I’Aveyron s’associent pour proposer des petites écoles de
péche localement. Les jeunes doivent étre en possession de
leur carte de péche valide pour I'année en cours et dans
I’AAPPMA qui propose I'atelier. Un équipement adapté a la
pratique de la péche : Habits adaptés a la météo, chaussures
rando et/ou bottes, lunettes de soleil, casquette, gourde.
Matériel de péche fourni. - Horaires : 14h-17h - Contact &
réservation : 05 65 68 41 52, contact@pecheaveyron.fr -
Tarif : 75€ les 6 séances

Projections jeune public "Féte du court métrage" -
Médiathéque - Cassagnes-Bégonhes :

Cinéphiles ou néophytes, jeunes publics, familles et
passionné-e's : La Féte du court métrage permet a tou-te's de
découvrir le court métrage ! Pour I'édition 2026, La Féte du
court métrage propose - avec le soutien de L’Agence du court
métrage - un catalogue de courts métrages disponible pendant
toute la durée de la manifestation. - Horaire : 14h30 -
Contact : 05 65 74 71 01, bibliotheque.cassagnes@gmail.com

- Tarif : Gratuit

Foire mensuelle - Centre-ville - Naucelle :

* Ce marché regroupe des producteurs locaux ou des
commergants de I'Aveyron. Vous y trouverez des produits
gastronomiques et artisanaux. Horaire(s) : matin - Contact : 05
65 67 829 0 - Tarif{s): entrée libre

JEUDI 26 MARS

— Atelier Macramé - Médiathéque J. Boudou - La Salvetat-

Peyrales :

Envie de (ré)apprendre le macramé, de faire des bijoux

fantaisie ? C’est possible | Matériel fourni. gratuit, sur inscription
- Horaires : 15h - 16h30 - Contact & réservation : 05 65 81 45
50, 05 65 65 51 46 - Tarif : gratuit
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VENDREDI 27 MARS

Spectacle "Cultivons des tenailles" Cie le Souffleur - Salle des
fétes - Cassagnes-Bégonhes :

Organisé par la médiatheque, le Centre social et culturel du
Pays Ségali et "Au plaisir de lire". Récit polyphonique,
Cultivons Des Tenailles suit cinqg destins liés par I’errance, I'exil
et une fraternité qui se tisse sur pres de quarante ans, entre
promesse d’enfance et traversées de frontieres, porté par une
écriture dramaturgique fragmentée et sensible. - Horaires : A
20h30 - Contact : 05 65 72 29 19, accueil@cscps.fr

- Tarif : entre 5 et 8€/pers.

+ Soirée jeux de société - Hotel Panissal - La Salvetat-Peyrales :

Carcassonne, la Parlante, la Guerre des Moutons, Rummikub...
Viens faire découvrir tes jeux préférés | Possibilité d'apporter
un plat a partager. - Horaires : dés 19h - Contact : 07 44 88 46
63, contact.lesentreprenants@gmail.com - Tarif : Gratuit

Le printemps des poétes en toute liberté : concert Les
Tournedos Rossignols - Espace culturel Jean Mazenq -
Moyrazes :

«Les Tournedos Rossignols», trois compéres férus de musique
et d'art culinaire, ont décidé de fédérer leurs talents avec
comme idée centrale le répertoire de la chanson francgaise
humoristique. Organisé par |I'Association Le Grenier Poésie
llarie Voronca - Horaires : 20h30 - Contact :
grenier.voronca@outlook.fr - Tarif : Participation libre

Féte du court métrage 10eme édition - Salle du four banal -
Sauveterre-de-Rouergue :

Depuis maintenant dix ans, |’association a portée nationale
"Faites des Courts, Féte des Films" donne accés aux
collectivités et collectifs a des ceuvres souvent mises de coté
au profit des séries et longs métrages. La médiatheque de
Sauveterre de Rouergue participe a cette manifestation
nationale, qui vise a mieux faire connaitre le court métrage au
grand public. - Horaires : 2 séances a 17h30 et 20h30 -
Contact : sauveterre.iniatives@gmail.com - Tarif : Entrée libre

SAMEDI 28 MARS

Concert - chanson frangaise humoristique "Les Tournedos
Rossignols" - Salle des fétes de Frons - Camjac :

«Les Tournedos Rossignols», trois compeéres férus de musique
et d'art culinaire, ont décidé de fédérer leurs talents avec
comme idée centrale le répertoire de la chanson francaise
humoristique. Organisé par |'association Le Citron Bleu. -
Horaires : 21h - Contact : 07 88 34 32 15,
jp.perez12@wnadoo.fr - Tarif : 10€/pers.

Les nouveaux rendez-vous de Cot Cot - Médiathéque - La
Bastide 'Evéque (Le Bas Ségala) :

Laissez vos enfants plonger dans un univers magique ou chant
et musique s’entrelacent pour nourrir leur imagination et
éveiller leur curiosité. Avec Morgane Massala, musicienne.
Pour les tout-petits, de 1 a 5 ans- Horaires : 10h30 a 11h15 -
Contact : 05 65 65 51 46, reseau.mediatheques@ccabsv.fr -
Tarifs : gratuit

SAMEDI 28 MARS

Concert "Brel confidentiel" - espace Paul Rouziés- La Bastide
I’Evéque (Le Bas Ségala) :

Ceux qui ont aimé « Manu chante Brel » auront a cceur de
connaitre ce mode « confidentiel », ce répertoire en grande
partie renouvelé ol Manu sera accompagné par Jean-Sylvain
Savignoni. Organisé par la gymnastique volontaire de La
Bastide I'Evéque. - Horaires : 20h30 - Tarif : 10€/pers.

Soirée court-métrage - Hotel Panissal - La Salvetat-Peyralés :
Dans le cadre de la féte nationale du court métrage, venez
découvrir et célébrer le format du court métrage. - Horaire :
dés 20h30- Contact : 07 44 88 46 63,
contact.lesentreprenants@gmail.com - Tarif participation libre

— Atelier décoration florale - Centre Social et Culturel du Pays

Ségali - Naucelle :

Bouquet dans cage de Paques Animé par Laurence Lacombe -
Horaires : 14h -16h - Contact : 05 65 72 29 19,
contact@cscps.fr - Tarif : 25€/pers.

SAMEDI 28 ET DIMANCHE 29 MARS

— Exposition duo d'artistes - Espace Paul Rouziés - La Bastide
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I'Evéque (Le Bas Ségala) :

L’art et Création invite deux artistes a exposer leurs créations
le temps d'un week-end. - Contact :

lartetcreation12 @orange.fr - Tarif : Gratuit

DIMANCHE 29 MARS

Quine de la chorale "Au fil des chants" - Salle des fétes de
Carcenac-Peyrales - Baraqueville :

- Horaires : A 14h - Contact : 06 30 15 11 57,
aufildeschants12@gmail.com - Tarif : Entrée libre

Quine de I'école - salle d'animation - La Capelle-Bleys :
Venez tenter votre chance ! - Horaires : 14h30 - Contact : ape-
lacapellelescure@hotmail.fr - Tarif : Entrée libre

Carnaval des écoles - Maison pour Tous - Rieupeyroux :
Carnaval des écoles publiques et privées de Rieupeyroux !
Petits et grands, préparez vos plus beaux costumes, votre
bonne humeur et venez partager un moment festif et convivial
avec nous. Au programme: jeux, musique, crépes,
gourmandises et bonne humeur ! - Horaires : 15h-17h30 -
Tarif : Gratuit



\&l  ARPENTEZ NOS EXPOSITIONS

EN TOUTE LIBERTE

"Sentier d'art en bastide" - Sauveterre-de-Rouergue :
Arpentez les rues et chemins de la bastide et découvrez les
ceuvres pérennes installées dans 7 lieux du village. Réalisé par
9 artistes et artisans du Pole des métiers d’art du Pays Ségali

"La véritable histoire du Viaduc du Viaur " - Aire Paul Bodin -
Malphettes (Tauriac-de-Naucelle) :

46 metres linéaires de toiles et panneaux XXL avec 163 photos,
de la fin du XIX® s. jusqu'a nos jours, vous y attendent.
Poursuivez la visite de cette exposition c6té tarnais, sur la
terrasse du Yunnan.

JUSQU’AU SAMEDI 7 MARS

"Du tricot dans la biblio" - Médiathéque - Cassagnes-
Bégonhes :

Pour apprendre en faisant, échanger des conseils et astuces et
aussi, passer un bon moment ! - Horaires : vacances de février
- Contact : 05 65 74 71 01, bibliotheque.cassagnes@gmail.com
- Tarif : gratuit

" Marcoleptique " - Espace Gilbert Alauzet - Rieupeyroux :
Marcoleptique est un artiste visuel révélateur des vieux
papiers : cartes géographiques, planches anatomiques, vieux
livres... et plus encore a I'avenir. N’avez-vous pas vu un jour un
personnage surgir d’'un nuage ou d’une tache de café ?
Comme Monsieur Jourdain, sans le savoir vous avez fait de la
paréidolie. Mais ce que nous faisons de fagon ponctuelle est
devenu une seconde nature pour Marcoleptique. - Horaires :
Lu. au Ve. 9h-12h/14h-17h, sur rdv ou avant séance de cinéma
- Contact : 05 65 29 86 79 - Tarif : Entrée libre

"Beauté sauvage" - Thibault Pomié - Hotel Panissal - La
Salvetat-Peyralés :

Photos animaliéres. Vernissage le samedi 07 février a 18h -
Contact :07 44 88 46 63, contact.lesentreprenants@gmail.com
- Tarif : Entrée libre

DU SAMEDI 7 AU DIMANCHE 15 MARS

Arts plastiques : "Rencontres artistiques" - Espace culturel
Jean Mazenq - Moyrazes :

Organisé par l'association les ateliers de la Maresque.

Avec JiCé (Peinture), Privat Sonia (Peinture), Teulier Rémy
(Sculpture), Forges Mariette (Terre Cuite) et Tordet Prince
(Dessin stylo bille). Exposition d'arts plastiques organisée par
les ateliers de la Maresque, venez découvrir les ceuvres de 5
artistes différents. - Horaires : Vernissage a 18h - Contact : 06
70 35 90 95, nferlet@hotmail.com - Tarif : Gratuit

JUSQU’AU DIMANCHE 29 MARS

"Etre Avec - de |'étrave a I'étambot" - La Cabane - Tayrac:
Exposition d'André Aragon. Vernissage le dimanche ler mars a
11h30 - Horaires : vend, sam, dim de 14h30 a 18h ou sur RDV
pour les groupes. - Contact : 06 88 74 34 66,
lacabanel2@orange.fr - Tarif : Entrée libre

DU MERCREDI 11 MARS AU SAMEDI 25 AVRIL

Exposition "Dans I'image" de Vincent Mathy - Médiatheque
municipale - Calmont :

Exposition de l'artiste et illustrateur jeunesse Vincent Mathy.
Partant du constat que la qualité d’images auxquelles nous
faisons face dés le plus jeune age augmente sans cesse,
Vincent Mathy propose dans cette exposition immersive aux
petits et grands enfants de prendre le temps de créer des
images avec indépendance et liberté, tout en se questionnant
sur le jeu et la créationvisuelle. - Horaires : nc - Contact : 05 65
74 79 14, mediacalmont@gmail.com - Tarif : Gratuit

JUSQU’AU SAMEDI 18 AVRIL

"L’abeille et autres pollinisateurs" - Médiatheque Jean
Boudou - La Salvetat-Peyralés :

Plongez dans l'univers fascinant de I'abeille grace a
I’exposition de I’Amicale Laique du Naucellois, composée de
panneaux pédagogiques sur sa vie, ses comportements et ses
relations avec I’homme et les autres insectes. Vernissage
samedi 28 février a 11 heures. - Horaires : aux horaires de la
médiatheque - Contact : 05 65 81 45 50,
reseau.mediatheques@ccabsv.fr - Tarif : Gratuit

Agenda réalisé avec les informations transmises aux offices de tourisme avant le 24/02/2026

OT AVEYRON SEGALA

@ Destination Ségala Aveyron

accueil@tourisme-aveyron-segala.fr

OT PAYS SEGALI

accueil.tourisme @payssegali.fr

@ www.tourisme-aveyron-segala.fr

La Bastide I'Evéque : 05 65 81 13 94
Rieupeyroux : 05 65 65 60 00

Naucelle : 05 65 67 16 42
Sauveterre-de-Rouergue : 05 65 72 02 52
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IMARCHES HEBDOMADAIRES

CENTRES - MERCREDI 17H DE JUIN A AOT
BARAQUEVILLE - DIMANCHE MATIN
CASSAGNES-BEGONHES - VENDREDI MATIN
SAUVETERRE-DE-ROUERGUE - DIMANCHE MATIN
NAUCELLE - SAMEDI MATIN

IFOIRES MENSUELLES - EN MATINEE

LA SALVETAT-PEYRALES - 1** MERCREDI DU MOIS
BARAQUEVILLE - 22 MERCREDI DU MOIS
CASSAGNES-BEGONHES - 3EME LUNDI DU MOIS
RIEUPEYROUX - 3EME MECREDI DU MOIS
NAUCELLE - DERNIER MERCREDI DU MOIS

| MARCHES DE PRODUCTEURS DE PAYS

SAUVETERRE-DE-ROUERGUE - VENDREDI SOIR JUILLET ET A0OT
RIEUPEYROUX - DIMANCHE MATIN 15JUIN - 15 SEPTEMBRE
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RANDONNEES
SAUVAGE
SEGALA
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